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臺東縣環境保護局 

110 年度臺東縣環境教育地方特色活動-簡章 

一、 辦理目的 

為提升臺東縣縣民環境教育知能，擬透過戶外學習、體驗、實作

等課程，帶領民眾了解在地特色、環境相關議題，激發大眾對環境保

護熱忱，進而觸發保護行動，共同加入愛護、守護及保護地球之行列。 

二、 辦理單位 

指導單位：行政院環境保護署 

主辦單位：臺東縣環境保護局 

承辦單位：鼎澤科技有限公司 

協辦單位：臺東縣野鳥協會、池上鄉農會、池上鄉文化解說員協

會、蓋亞那工坊、馬提亞の店、關山鎮農會、鸞山森

林文化博物館 

三、 活動時間、地點、參與對象及人數 

臺東縣各級學校師生人員、一般民眾及政府機關人員，每場次

35-40 人。 

場次 時間 課程名稱 活動地點 集合地點 參與對象 報名人數 報名時間 

第一場 
4 月 17 日(六) 

7:10~11:10 

生態地圖 

工作坊 

(共計一場) 

卑南遺址公園 
卑南遺址 

公園 
一般民眾 35人 

3月29日
9:00 ~  

4月9日
23:00 

第二場 

4 月 19 日 ~  

4 月 23 日 

8:40~16:00 

池上製米 

文化體驗 

(共計二場) 

金色豐收館 

大坡地風景區 

單位地點 

學校師生

或 

政府機關 

35人 

第三場 
4 月 24 日(六) 

8:40~16:00 

臺東縣環

境保護局 
一般民眾 35人 

第四場 

5 月 10 日 ~  

5 月 14 日 

8:40~16:00 

大米小米 

打獵趣 

(共計二場) 

崁頂部落 

米國學校 

單位地點 

學校師生

或 

政府機關 

40人 4月12日
9:00 ~  

4月23日
23:00 第五場 

5 月 15 日(六) 

8:40~16:00 

臺東縣環

境保護局 
一般民眾 40人 
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場次 時間 課程名稱 活動地點 集合地點 參與對象 報名人數 報名時間 

第六場 

6 月 7 日 ~  

6 月 11 日
8:40~15:00 

鸞山森林 

博物館 

(共計兩場) 

鸞山森林文化

博物館 

鹿野火車

站 

學校師生 35人 
5月3日
9:00 ~  

5月14日
23:00 第七場 

6月 20日(日) 

8:40~15:00 
一般民眾 40人 

※ 備註：參與對象為學校師生或政府機關，活動辦理時間由單位挑

選其中一天進行。 

四、 活動報名方式 

採網路開放報名，活動資訊公告至「臺東縣環境教育資訊網」

（http://www.taitung.url.tw/），如有任何問題，請洽承辦單位詢問

089-231739 陳先生。 

 一般民眾：依報名順序選出參加民眾。 

 政府機關與學校師生：單位或學校統一線上報名，活動截止後，

依報名機關及學校數量進行抽籤，入選單位將以電子郵件及電話告

知聯絡人。 

 

 
BeClass 報名表示意圖 

五、 活動內容說明 

(一) 生態地圖工作坊 



3 

時 間 課程名稱 地點 

7:10~7:30 報到 卑南遺址公園 

7:30~9:30 野鳥生態觀察-戶外課 卑南遺址公園 

9:30~10:30 鳥類生態地圖說明—室內課 
遊客服務中心 

多功能教室 
10:30~11:30 鳥類生態影片介紹 

11:30~11:50 課程回饋與分享討論 

11:50~ 賦歸  

卑南遺址公園：公園草坪寬廣遼闊，除設置教育館和表演場

地外，亦有原生植物林、考古現場等賞遊資源。站上展望臺，

臺東市區景觀不但將一覽無遺，在寬廣草原與樹林之間，同

時有鳥類悄悄穿梭其中。良好隱密的棲息環境，不僅有低海

拔常見的鳥種，更蘊含著豐富自然生態，活動結合台東野鳥

協會辦理生態地圖工作坊，將由專業講師協助帶領民眾至戶

外進行野鳥相關介紹與生態觀察，在卑南遺址公園享受兼具

知性和生態休閒之旅。 

(二) 池上製米文化體驗 

時 間 課程名稱 地點 

8:40~9:00 報到 臺東縣環境保護局 

9:00~10:00 車程-前往金色豐收館 － 

10:00~11:00 農事教育-除草體驗 

池上鄉農會 

金色豐收館 

11:00~12:00 農事教育-傳統土礱碾米趣 

12:00~13:00 午餐 

13:00~14:00 阿嬤ㄟ灶腳(米食DIY) 

14:00~14:10 前往大坡池風景區 － 

14:10~15:00 環境教育-「大坡池」生態導覽 大坡池風景區 

15:00~16:00 回程-臺東縣環境保護局 － 

1. 池上鄉農會金色豐收館：為全台唯一結合精緻碾米加工與

稻米教育之觀光工廠，不僅兼具知性教育與感性休閒，更

提供專業碾米加工製程、米食 DIY 課程與池上農事體驗

等活動。廠區內除設有金色豐收館、文物區與體驗教室，

亦提供免費場區預約導覽，以及禮品展售中心等服務。 

2. 大坡池風景區：大坡池為內陸淡水草澤地，曾以「池上垂

綸」列為臺東十景之一。由於天然環境良好，因而動植物

等生態資源豐富，除每逢夏季便可欣賞滿池粉嫩荷花外，

周邊亦同時設有環湖步道與自行車道，景色優美宜人，適
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合放鬆休閒。規劃與池上鄉文化解說員協會合作辦理，由

熱愛生態、鍾情地質人文、專業且熟識在地的解說員陪伴

前來大坡池風景區的朋友，一同與大地交心搏感情。 

(三) 大米小米打獵趣 

時 間 課程名稱 地點 

8:40~9:00 報到 臺東縣環境保護局 

9:00~10:00 車程-前往崁頂部落 － 

10:00~11:00 部落探索-崁頂部落巡禮 

蓋亞那工坊 
11:00~12:00 

崁頂部落 

小米體驗課程 

12:00~13:00 午餐 關山農會田媽媽 

13:00~14:00 
崁頂部落 

陷阱體驗課程 
馬提亞の店 

14:00~15:00 製米課程 關山米國學校 

15:00~16:00 回程-臺東縣環境保護局 － 

1. 崁頂部落：崁頂部落位於海端鄉的山坡上，早期名為里瓏

山，光復後則更名為「崁頂」，活動欲規劃與在地工坊結

合，以相繫相伴的「家」為核心，帶領參與民眾實際走訪、

感受布農族人對家的濃厚情感，除體驗其特色生活文化與

美食饗宴，更透過體驗課程，使來訪者認識部落在文化傳

承、延續傳統的道路上如何努力。 

2. 關山米國學校：關山鎮農會為推廣在地稻米，讓大眾親自

體驗製米過程，除將舊碾米廠打造為米國學校，亦實際展

示真實碾米器具與不同種類稻米。將結合關山鎮農會辦理

特色活動，讓來訪者不僅可透過深度解說認識關山米的生

產流程，更在課程中增進環境教育知識與認識食農精神。 
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(四) 鸞山森林博物館 

時 間 課程名稱 地點 

8:40~9:00 報到 鹿野火車站 

9:00~9:30 車程-前往鸞山森林文化博物館 

鸞山森林博物館 

9:30~10:30 
拜訪「會走路的樹」家族 

森林博物館瞭望台 

10:30~12:30 探訪珍貴森林博物銀行 

12:30~13:30 布農族森林就地取材野菜料理 

13:30~14:00 傳統打麻糬體驗 

14:00~14:20 營造現代人心靈的原鄉-種樹 

14:30~15:00 回程-鹿野火車站 － 

鸞山擁有臺灣中低海拔的原始林，裡頭包含上千棵珍貴原生

白榕樹，在這裡，原生白榕樹又被稱之為「會走路的樹」，

因其氣根會不停地擴展蔓延：當原生枝幹枯萎時，其氣根亦

會取而代之，因此樹木就好像不斷在移動一般。本工作坊將

前往鸞山森林博物館，透過專業講師的引導，帶領民眾認識

布農族與大自然和諧共處的山林智慧、倫理道德觀念與謙卑

的交流態度，並嘗試換個角度欣賞台灣之美，找回自己在土

地上生活的原動力。 

六、 活動注意事項 

(一) 為防疫新型冠狀病毒肺炎，請各與會人員須配戴口罩，配合

現場工作人員量測額溫、酒精消毒，若體溫超過 37.5 度者，

現場工作人員有權要求學員離場。 

(二) 若活動遇天然災害、災害管制發佈或其他不可抗力等因素，

得由主辦單位決定活動延期，將以電話或 E-mail 通知參與

人員。 

(三) 報名時請填寫正確電子郵件信箱及連絡電話，以利系統於報

名後發送報名成功確認信件，活動將以電子郵件方式寄送行

前通知，請報名者隨時留意活動最新郵件通知。 

(四) 若活動當天不克前來，請務必於活動前 5 日來電通知或回信

告知，以利遞補候補名額，資源有限請留給需要的人。 

(五) 請提早前往活動集合地點報到，逾時不候，採實名制簽到。 
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(六) 本活動全程免費，惟交通往返需自理，本項活動負責活動體

驗、午餐及保險費用。 

(七) 提倡節能減碳，請多搭乘大眾運輸工具前往集合地點。 

(八) 本活動不提供免洗餐具，請自備飲用水與環保餐具。 

(九) 戶外活動建議穿著長袖、長褲以免被蚊蟲咬傷，並請自備相

關個人藥品。 

(十) 活動當日若遇雨或天候因素，辦理單位有權修改活動行程。 

(十一) 凡有特殊體質者，如:過敏、氣喘、心臟病、癲癇等，請

事先告知。 

(十二) 請勿攜帶非必要之貴重物品參與活動，遺失概不負責。 

(十三) 主辦單位保有隨時修改及終止本活動之權利，如有任何變

更內容或詳細注意事項將公布於臺東縣環境教育資訊網

(http://www.taitung.url.tw/)，並以電子郵件通知參與者。 

(十四) 如有任何問題，請洽承辦單位詢問 089-231739 陳先生，

專案 Email：dingzettee@gmail.com。 

七、 活動回饋單 

活動回饋單設計為節能減碳，減少紙張耗用，部分活動將採用線

上 Google 表單填寫方式，統計參與人員之學習成效與環境教育學習

目標是否達成。回饋單依活動參與類型進行設計。 

八、 活動行前通知 

於活動前 7 日將以電子郵件方式寄送行前通知單，提醒學員出席

活動，若臨時活動當天不克前來，請提早於 5 日前告知，以利遞補候

補名額。 


